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第６回 定例会 ９月８日（日）１９：００～ 自治会館 

・９月１日（日）相模原市総合防災訓練、緑２防災隊 機器点検・訓練は雨天中止となりました。 

・備品購入について ⇒ ＬＥＤ ヘッドライト（乾電池 単三３本）を購入することになりました。

・令和６年度自主防災組織リーダー等研修会 １０月９日（水）９：３０～１６：００ 

・機器点検・訓練 １０月６日（日）８：３０～、第７回 定例会 １０月１３日（日）１９：００～

緑が丘中学校避難所開設訓練 ８月２５日（日）９：００～１２：００ 緑中体育館他 

今回の訓練は１０月１３日（日）に実施する 光が丘地区の合同避難所開設訓練 の一環として、

５自治会関係者、避難所運営役員・委員、施設管理者、市担当職員など約５０名の他、今回は特別

に「避難所としての緑中を勉強したい」とのことで、ＰＴＡ役員と生徒が参加しました。 

 開会式に引き続き、グループに分かれ、簡易トイレ・テント・ベッドの組立て、器具類点検の他、

プールの水を生活用水として使用するための、新規購入ポンプ・水槽の見学等も行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

段ボールベッド組立ての様子 

 

 

 

 

 

 

 

仕切りテント組立ての様子 

 

 

 

 

 

 

 

新規購入ポンプ・水槽の見学 

光が丘自治連主催 小旗を使った安否確認訓練 ９月８日（日）８：００～１１：００ 

昨年と同様に、光が丘地区の自治会員は「黄色い小旗」、非自治会員は「白いタオル」を掲出する

安否確認訓練が実施されました。当日は隊員１０名が自治会館前に集合「災害対策本部」テントを

設営、本部では班長からの安否情報整理シートを各地区長が受領、防災隊長へ結果を報告しました。

なお、緑２自治会員の掲出率は８２．５％ 、緑２非自治会員の掲出率は３８．４％でした。 

 

 

 

 

 

 

 

本部前に集合した隊員 

 

 

 

 

 

 

 

安否情報整理シート受領の様子 

 

 

 

 

 

 

 

「白いタオル」掲出中の様子 

 「買い物」でできる防災 

●普段使っている物を多めに備える「日常備蓄」 

を始めよう：～楽しみながら備蓄しよう～ 

「日常備蓄」とは、食料品や生活必需品など、普段使って

いる物を少し多めに購入し、ストックしておくこと。買い物

のしかたを少し変えるだけで防災につながる、日常の暮らし

の延長上にある防災行動です。「買って～貯めて～使う」の

繰り返しなので、「ローリングストック」ともいいます。 

 

 

 

 

 

 

 

東京くらし防災 2023 より 
  


